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Welcome! 

Viva Sports welcomes everyone! In keeping with our community values, we promote an 
inclusive and respectful environment. Discrimination or harassment of any kind will not be 
tolerated and will result in removal from the league. 

Basic Rules 

#1 Rule: Have Fun!​
Maximum Squad Size: 10 players​
Minimum to Start a Game: 4 players​
Court Format: 5v5​
Please arrive 15–20 minutes early to get changed and warmed up. 

Minimum Players for Play:​
If a team has fewer than 4 players, the game may be played with non-registered substitutes, or 
the opposing team may be awarded a forfeit win. 

Game Format & Standings 

Match Format 

●​ Games are played in 4 quarters of 10 minutes each. 
●​ 3-minute rest between quarters. 
●​ Substitutions may occur at any time. 
●​ Jump ball starts every quarter. 
●​ Teams switch sides at halftime (after the 2nd quarter). 

Time-Limit Rules 

●​ When fourth-quarter time expires, the team with the higher score wins. 
●​ If tied, a 2-minute overtime is played. 
●​ Additional overtimes continue until a winner is determined. 

League Standings 

●​ Teams are ranked by total games won and overall points scored. 
●​ If tied, head-to-head results determine the higher position. 

League & Playoff Structure 
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Depending on the duration of the league specified in the registration form, the league will 
follow a structured format. 

Example: 7-Week League (6 Teams) 

●​ Weeks 1–5: League Stage​
Every team plays each other once, aiming to collect wins and build their overall score for 
ranking. 

●​ Week 6: Playoff Semi-Finals 
○​ 1st place vs 4th place 
○​ 2nd place vs 3rd place 

●​ Week 7: Playoff Finals​
The winners of the Week 6 playoff matches advance to the Final, where the league 
champion is decided. 

●​ Every team plays in Week 7 (Last week) based on ranking. 

This structure may vary slightly depending on the number of teams and total weeks, but the 
format will always include: 

●​ A league stage 
●​ Playoff semifinals 
●​ A final to determine the champion 

Officiating 

●​ Referees will officiate all matches. 
●​ There will be 1 referee per court. 
●​ Players must respect all referee decisions. 

Scoring 

Field Goals 

●​ 2 points for baskets inside the three-point line 
●​ 3 points for baskets beyond the three-point line 

Free Throws 

●​ 1 point per successful free throw 

Fouls 

●​ Fouled while scoring inside the 3-point line → 2 points + 1 free throw 
●​ Fouled while scoring beyond the 3-point line → 3 points + 1 free throw 
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Notes: 

●​ Team fouls and technical fouls are not tracked. 
●​ Games must be played with respect and sportsmanship. 

Gameplay Rules 

●​ All players may shoot, pass, or defend regardless of position. 
●​ Court lines are considered in-bounds. 
●​ No half-court restrictions, no backcourt violations, no shot clock, and no paint rules. 
●​ Unlimited substitutions. 

Forfeit Rules 

●​ If a team does not show up → 40–0 forfeit win to the opponent. 
●​ If a team has fewer than the minimum number of players, the game may still be played 

with substitutes, but a forfeit may still be awarded depending on the situation. 

Courtesy & Sportsmanship 

●​ Help maintain a fun, active, and welcoming environment. 
●​ Sideline players may help retrieve balls to keep the game moving. 
●​ Respect teammates, opponents, and staff. 
●​ Unsportsmanlike behavior may result in ejection, suspension, or removal from the 

league. 
●​ Remember: Have fun! 

Substitute Players 

●​ If a registered player cannot attend, they may bring a substitute. 
●​ Teams with 3+ substitutes but fewer than the required original players may still play, but 

the opponent may be awarded the automatic win if they meet minimum requirements. 

Timeouts 

●​ No official timeouts. 
●​ Teams may take one short timeout per half if needed. 

Equipment & Attire 

●​ Wear appropriate athletic footwear. 
●​ Bring water and personal equipment if needed. 
●​ Viva Sports provides balls and courts. 
●​ Proper sports attire is required. 
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Weather & Cancellations 

●​ If a game is canceled due to weather, players will be notified by email. 
●​ Rescheduled matches may include doubleheaders or non-league nights. 
●​ Refunds are not available for players who cannot attend rescheduled games. 
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VIVA SPORTS Smíšená Basketbalová Pravidla 
(Česká Verze) 

Vítejte! 

Viva Sports vítá všechny! V souladu s našimi komunitními hodnotami podporujeme inkluzivní a 
respektující prostředí. Jakákoliv diskriminace či obtěžování nebude tolerováno a povede k 
vyloučení z ligy. 

Základní Pravidla 

Pravidlo č. 1: Bavte se!​
Maximální velikost týmu: 10 hráčů​
Minimální počet pro zahájení hry: 4 hráči​
Formát hry: 5v5​
Dostavte se prosím 15–20 minut předem, abyste se stihli převléct a rozehřát. 

Minimální počet hráčů pro hru:​
Pokud má tým méně než 4 hráče, zápas může být odehrán s neregistrovanými náhradníky, 
nebo může být druhému týmu přidělen kontumační výsledek. 

Formát Zápasu & Tabulka 

Formát Zápasu 

●​ Hraje se 4×10 minut. 
●​ Mezi čtvrtinami je 3minutová pauza. 
●​ Střídání je povoleno kdykoliv během hry. 
●​ Výskok zahajuje každou čtvrtinu. 
●​ Týmy mění strany v poločase (po 2. čtvrtině). 

Pravidla pro čas 

●​ Po skončení hrací doby čtvrté čtvrtiny vyhrává tým s vyšším skóre. 
●​ V případě remízy se hraje 2minutové prodloužení. 
●​ Další prodloužení se opakují, dokud není určen vítěz. 

Tabulka & Pořadí 

●​ Týmy jsou hodnoceny podle počtu výher a celkového skóre. 
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●​ Pokud mají týmy stejně výher i skóre, rozhoduje vzájemný zápas. 

Liga & Playoff Struktura 

Struktura ligy závisí na délce uvedené v registračním formuláři. 

Příklad: 7týdenní liga (6 týmů) 

●​ 1.–5. týden: Základní část​
Každý tým odehraje zápas proti všem soupeřům jednou.​
Cílem je získat co nejvíce výher a budovat skóre pro celkové pořadí. 

●​ 6. týden: Semifinále 
○​ 1. místo vs 4. místo 
○​ 2. místo vs 3. místo 

●​ 7. týden: Finále​
Vítězové semifinálových zápasů se utkají ve finále o titul šampiona. 

●​ Každý tým hraje v posledním týdnu. 

Struktura může být upravena podle počtu týmů a celkové délky ligy, ale vždy platí: 

●​ základní část 
●​ semifinále 
●​ finále 

Rozhodčí 

●​ Každý zápas je řízen rozhodčím. 
●​ 1 rozhodčí na kurt. 
●​ Hráči musí respektovat všechna rozhodnutí rozhodčího. 

Bodování 

Body 

●​ 2 body za koš uvnitř tříbodové čáry 
●​ 3 body za koš za tříbodovou čárou 

Trestné hody 

●​ 1 bod za úspěšný trestný hod 

Fauly 

●​ Faul při střelbě uvnitř tříbodové čáry → 2 body + 1 trestný hod 
●​ Faul při střelbě za tříbodovou čárou → 3 body + 1 trestný hod 
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Poznámky: 

●​ Týmové a technické fauly se neevidují. 
●​ Hra musí probíhat v duchu fair play a respektu. 

Herní Pravidla 

●​ Každý hráč může střílet, přihrávat i bránit bez omezení pozice. 
●​ Čáry hřiště jsou včetně. 
●​ Nehraje se na půlku, nevztahuje se zpětná přihrávka, nepočítá se čas na útok ani 

pravidla o “pomalém” pobytu v šestce. 
●​ Střídání bez omezení. 

Kontumace 

●​ Pokud se tým nedostaví → soupeř získává výhru 40:0. 
●​ Pokud tým nesplní minimální počet hráčů, zápas může být odehrán s náhradníky, ale 

kontumace může být stále udělena podle okolností. 

Respekt & Fair Play 

●​ Vytvářejte společně zábavné, aktivní a příjemné prostředí. 
●​ Hráči na lavičce mohou pomáhat s podáváním míčů. 
●​ Respektujte spoluhráče, soupeře i personál. 
●​ Nesportovní chování může vést k vyloučení ze zápasu, suspendaci nebo vyřazení z ligy. 
●​ Nezapomeňte: hlavním cílem je zábava! 

Náhradníci 

●​ Pokud se registrovaný hráč nemůže zúčastnit, může přivést náhradníka. 
●​ Týmy s více než 3 náhradníky a méně než minimálním počtem původních hráčů mohou 

hrát, ale soupeř může stále získat automatickou výhru. 

Timeouty 

●​ Oficiální timeouty se neudělují. 
●​ Tým může využít jeden krátký timeout za poločas. 

Vybavení & Oblečení 

●​ Hráči musí mít vhodnou sportovní obuv. 
●​ Doporučujeme přinést vodu a osobní vybavení dle potřeby. 
●​ Viva Sports poskytuje míče a kurty. 
●​ Je vyžadováno sportovní oblečení. 
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Počasí & Zrušení Zápasů 

●​ Pokud bude zápas zrušen z důvodu počasí, účastníci budou informováni e-mailem do 
17 hod. 

●​ Náhradní termíny mohou zahrnovat dvojzápasy nebo zápasy v jiný než ligový den. 
●​ Náhrady nejsou poskytovány hráčům, kteří se nemohou zúčastnit přeložených zápasů. 
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